
Аннотация к рабочей программе 

Учебного курса внеурочной деятельности «Основы физической 

подготовки» 

Рабочая программа обязательной предметной области «Физическая 

культура» разработана в соответствии с ФГОС СОО и реализуется 2 года с 10 

по 11 класс. 

Рабочая программа разработана группой учителей в соответствии с 

положением о рабочих программах и определяет организации 

образовательной деятельности учителем в школе по учебному курсу 

внеурочной деятельности. 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности, 

определяющей: 

− результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

− содержание; 

− тематическое планирование с учетом рабочей программы 

воспитания.  

Рабочая программа рассмотрена на заседании школьного методического 

объединения, согласована с заместителем директора и утверждена директором 

школы. 
 

 


