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Режим работы школы на 2025-2026 год

№ урока/
занятия

Время
начала и окончания урока

Продолжитель-
ность перемены

Классы

Для 1-х классов сентябрь-
октябрь – 

уроки по 35 мин

Для 1-х классов:
 ноябрь, декабрь – 

уроки по 35 мин

Для 1-х классов:
январь-май -

 уроки по 40 мин

1 урок 8.30 – 9.05 8.30 – 9.05 8.30 – 9.10 15 мин 1
классы2 урок 9.20 - 9.55 9.20 – 9.55 9.25 – 10.05 15 мин

Динамическая пауза
10.10 – 10.50

Динамическая пауза
10.10 – 10.50

Динамическая пауза
10.20 – 11.00

15 мин

3 урок 11.05 -11.40 11.05 -11.40 11.15 -11.55 15 мин.

4 урок 12.00 -12.35 12.15 -12.55 10 мин.

5 урок 12.45 – 13.20
 (1 раз в неделю –

физическая культура)

13.05 – 13.45
 (1 раз в неделю –

физическая культура)
Внеурочные
занятия

Курсы внеурочной деятельности, проводимые на образовательной платформе «Алгоритмика», а также «Разговоры о важном», включены в
расписание уроков. Перерыв между последним уроком и началом занятий в объединениях дополнительного образования не менее 30 минут.

1 урок 8.30 – 9.10 15 мин 2,3,4,
5,6,7,

8,9,10,11
классы
(уроки
по 40
мин)

2 урок 9.25 - 10.05 15 мин

3 урок 10.20 - 11.00 15 мин

4 урок 11.15 - 11.55 20 мин
5 урок 12.15 -12.55 20 мин
6 урок 13.15 -13.55 10мин
7 урок 14.05-14.45 10мин
8 урок 14.55-15.35
Внеурочные
занятия

Курсы внеурочной деятельности, проводимые на образовательной платформе «Алгоритмика», а также «Разговоры о важном», включены в
расписание уроков. Перерыв между последним уроком и началом занятий в объединениях

дополнительного образования не менее 30 минут


