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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Пояснительная записка 
 
Oсновная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №43» г.Белгорода (далее - Программа) обеспечивает разностороннее 

развитие детей от 5,5 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 
основным направлениям (далее – образовательные области) – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.  
Программа разработана в соответствии с федеральным государственным стандартом 

дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 

года) (далее — ФГОС ДО) и с учетом Примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования (одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

Нормативной правовой основой для разработки явились следующие нормативно-правовые 

документы: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года 

№ 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - 
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»; 

- Постановление Правительства Белгородской области от 28.10.2013 № 431-пп «Об 

утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного образования 
Белгородской области на 2013 - 2020 годы».  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
Обязательная часть Программы разработана с учетом учебно-методического комплекта Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом 
содержания парциальных программ, выбранных участниками образовательных отношений: 

 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, 

в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений. 

Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в 

МБОУ СОШ №43 с учётом времени предоставления утверждённых дополнительных 

образовательных услуг на бесплатной основе.  
 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования) в образовательной деятельности МБОУ СОШ №43. Программа 

также предназначена для оказания помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 
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развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития 

на уровне дошкольного образования. 

Программа направлена на: 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

 - физическое развитие. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений Программы, направленные на 

развитие  детей в пяти образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках (далее - парциальные образовательные программы), методики, формы 

организации образовательной работы. 

Объём обязательной части Программы составляет более 60% от её общего объёма; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, - менее 40%. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском.  
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1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цели Программы: 

- разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования; 

- приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим 

народам и культуре; 

- развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, 

социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, 

деятельность и отношение ребенка к миру; 

Программа направлена на: 

- развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

по возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Для достижения поставленных целей школа ставит следующие задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 



 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение - 

средняя общеобразовательная школа №43 г. Белгорода 

 

6 

 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 
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1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основными принципами формирования Программы являются: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка; 

- принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствует 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

- принцип полноты необходимости и достаточности (поставленные цели и задачи 

решаются только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному минимуму); 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение 

к развитию детей дошкольного возраста. 

Программа предусматривает реализацию основных принципов  дошкольного 

образования: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация 

дошкольного образования);  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- сотрудничество Организации с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

- учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Содержание Программы построено с учетом следующих методологических 

подходов: 

- культурно-исторический подход – определяет развитие ребенка как процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях; 

- личностных подход – исходит из положения того, что в основе развития лежит, 

прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры 

направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом 

происходит за счет его личностного развития; 
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- деятельностный подход – рассматривает деятельность наравне с обучением как 

движущую силу психического развития ребенка. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.    

Данный раздел Программы разработан в соответствии с региональными нормативно 

– правовыми документами:  

- Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 года № 528-пп 

(ред. От 25.08.2014 года) «Об утверждении государственной программы Белгородской 

области «Развитие образования Белгородской области на 2014-2020 годы»;  

- Постановление Правительства Белгородской области от 28.10.2013 года № 431-пп 

«Об утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного 

образования Белгородской области на 2013-2020 годы». 

Приоритетные образовательные результаты в дошкольном образовании – это 

заложенные основы самоидентификации ребенка в окружающем мире (с семьей, регионом, 

страной), его социальных навыков (здорового образа жизни, уважения к другим людям), 

овладения умения «жить в мире с самим собой» (умение учиться, работать индивидуально 

и в группах).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с 

учетом парциальных программ: 

Для реализации художетственно-творческого направлениядеятельности с целью 

расширения и углубления содержания обязательной части в области художественно-

эстетического развития привлечен образовательный и воспитательный потенциал 

дополнительной «Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет  «Цветные ладошки»  И.А.Лыковой («Цветные ладошки» И.А.Лыкова, Творческий 

центр «Сфера», Москва, 2014, который при наличии помещения, оборудованного 

мультимедийным проектором, компьютерной техникой, мольбертами и набором 

изобразительных материалов обеспечивает развитие творческого потенциала 

воспитанников). 

1 «Цветные ладошки»  Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет И.А. Лыкова. 
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Значимые характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Режим работы дошкольных групп. 

Дошкольные группы МБОУ СОШ № 43 г.Белгород функционируют в режиме 

пятидневной рабочей недели с 12-часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00 часов), 

выходные: суббота, воскресенье, государственные праздничные дни. 

 Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей 

в МБОУ СОШ №43 в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,  продуктивной, чтения, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

Национально – культурные особенности.  

Этнический состав воспитанников – русские. Обучение и воспитание в дошкольных 

группах осуществляется на русском языке. Основной контингент воспитанников проживает 

в условиях города. Реализация данного компонента осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация 

реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Климатические особенности. 

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности региона. Белгородская область – средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность 

их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. 

д. Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В 

холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время 

года жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и 

режим дня составляется в соответствии с выделением двух периодов: холодный период 

(сентябрь-май); теплый период (июнь-август). 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, 

гуманистический. 

Функционирует 2 одновозрастные группы общеразвивающей направленности для 

детей от 5,5 до 7 лет. Предельная численность - 58 человек.  

Педагогический и учебно-вспомогательный персонал дошкольных групп 

представлен 4 воспитателями, 2 помощниками воспитателей, инструктором по физической 

культуре, музыкальным руководителем. Для реализации программ дополнительного 

образования привлекаются педагоги школы. 

Особенности детей, которые воспитываются в данной организации  

Основной контингент воспитанников составляют выпускники старших групп 

общеразвивающей направленности МБДОУ д/с №85, МБДОУ ЦРР «Улыбка» д/с №88, а 

также дети дошкольного возраста, проживающие в микрорайоне школы. 

Охват возрастных периодов  
Программа охватывает возрастной период физического и психического развития 

детей - старший дошкольный возраст — седьмой  год жизни  (подготовительная к школе 

группа). 

Срок освоения программы 

Один учебный год. 
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Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста  

 (6 -7 лет).  

 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально-нравственными чувства 

и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и 

поведения.   

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких 

социальных мотивов, как познавательные,  просоциальные (побуждающие  делать добро),  

самореализации. Поведение  ребёнка начинает регулироваться также его представлениями 

о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений  

напрямую связана  и возможность  эмоционально  оценивать  свои поступки. Ребёнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда  нарушает  правила, поступает  плохо. Общая самооценка 

детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение 

к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.   

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой  

стороны,  они  более  сдержанны  и  избирательны  в  эмоциональных проявлениях. К концу 

дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что 

позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться 

от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, 

если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. 

Благодаря таким  изменениям  в  эмоциональной  сфере  поведение дошкольника становится 

менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других 

людей.   

Сложнее и  богаче  по  содержанию  становится  общение  ребёнка  со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети,  кем  они  работают  и  т.  п.  Большую  

значимость  для  детей  6—7  лет приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми,  именно  в  этот  период  зарождается  детская  дружба.  

Дети продолжают  активно  сотрудничать,  вместе  с  тем  у  них  наблюдаются  и 

конкурентные  отношения —  в  общении  и  взаимодействии  они  стремятся  в первую 

очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть  все  

возможности  придать  такому  соперничеству  продуктивный  и конструктивный характер 

и избегать негативных форм поведения.   

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, 

проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных 

на выполнение будущих социальных ролей.  

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой 

здоровья.   

В  играх  дети  6—7  лет  способны  отражать  достаточно  сложные социальные 

события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько 

центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста 

могут по ходу игры брать на себя две  роли,  переходя  от  исполнения  одной  к  исполнению  

другой.  Они  могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, 

исполняя как главную, так и подчинённую роль.   

Продолжается  дальнейшее  развитие  моторики  ребёнка,  наращивание  и самостоятельное  

использование  двигательного  опыта.  Расширяются представления  о  самом  себе,  своих  

физических  возможностях,  физическом облике.  Совершенствуются  ходьба,  бег,  шаги  
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становятся  равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук 

и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную 

осанку. По  собственной  инициативе  дети  могут  организовывать  подвижные  игры  и 

простейшие соревнования со сверстниками.   

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей  о  

форме,  цвете,  величине  предметов.  Ребёнок  уже  целенаправленно, последовательно  

обследует  внешние  особенности  предметов.  При  этом  он ориентируется  не  на  

единичные  признаки,  а  на  весь  комплекс  (цвет,  форма, величина  и  др.).  К  концу  

дошкольного  возраста  существенно  увеличивается устойчивость  непроизвольного  

внимания,  что  приводит  к  меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и 

длительность деятельности ребёнка зависит  от  её  привлекательности  для  него.  Внимание  

мальчиков  менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет 

им непроизвольно  запоминать  достаточно  большой  объём  информации.  Девочек 

отличает больший объём и устойчивость памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то,  что  увиденное  или  

услышанное  порой  преобразуется  детьми  до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-

следственные связи,  в  самых  фантастических  рисунках  —  передать  перспективу.  При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только  

удерживают  первоначальный  замысел,  но  могут  обдумывать  его  до начала деятельности.  

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое  

позволяет  ребёнку  решать  более  сложные  задачи  с  использованием обобщённых  

наглядных  средств  (схем,  чертежей  и  пр.)  и  обобщённых представлений  о  свойствах  

различных  предметов  и  явлений.  Действия наглядно-образного  мышления  (например,  

при  нахождении  выхода  из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как 

правило, совершает уже в  уме,  не  прибегая  к  практическим  предметным  действиям  

даже  в  случаях затруднений.  Возможность  успешно  совершать  действия  сериации  и 

классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления 

всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за  взрослым)  слова  

для  обозначения  существенных  признаков  предметов  и явлений приводит к появлению 

первых понятий.  

Речевые  умения  детей  позволяют  полноценно  общаться  с  разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми).  

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и 

слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать  

достаточно  сложные  грамматические  формы  существительных, прилагательных,  

глаголов.  В  своей  речи  старший  дошкольник  всё  чаще использует  сложные  

предложения  (с  сочинительными  и  подчинительными связями).  В  6—7  лет  

увеличивается  словарный  запас.  В  процессе  диалога ребёнок  старается  исчерпывающе  

ответить  на  вопросы,  сам  задаёт  вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики 

с репликами других. Активно развивается  и  другая  форма  речи  —  монологическая.  Дети  

могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом 

развития  речи  на  протяжении  всего  дошкольного  детства  является  то,  что  к концу 

этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной 

деятельности, а также планирования и регуляции поведения.   

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — 

важнейший итог развития дошкольника-читателя.   
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Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 

получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизнь и творчество  композиторов и  исполнителей).  

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно  следовать  к  своей  цели,  преодолевая  препятствия  и  не отказываясь 

от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать 

всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся  похожи  на  реальный  

предмет,  узнаваемы  и  включают  множество деталей.  Совершенствуется  и  усложняется  

техника  рисования,  лепки, аппликации.   

 Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям,  

собственному  замыслу  постройки  из  разнообразного  строительного материала,  дополняя  

их  архитектурными  деталями;  делать  игрушки  путём складывания  бумаги  в  разных  

направлениях;  создавать  фигурки  людей, животных,  героев  литературных  произведений  

из  природного  материала.  

Наиболее  важным  достижением  детей  в  данной  образовательной  области 

является овладение композицией.   

 

 Планируемые результаты освоения  Программы 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Целевые ориентиры дошкольного образования 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

К семи годам 

Ребёнок  овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу  и самостоятельность в разных  видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании  и др.;   

способен выбирать  себе  род занятий,  участников по  совместной деятельности;  

ребёнок  обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим  людям  и самому  себе, обладает  чувством собственного достоинства.  

Способен договариваться, учитывать интересы и  чувства  других, сопереживать 

неудачам  и сорадоваться успехам  других, адекватно  проявляет свои  чувства,  в  том 

числе  чувство  веры в  себя,  старается разрешать конфликты.  

Активно взаимодействует  со сверстниками  и взрослыми, участвует  в совместных 

играх.  

Ребёнок  обладает развитым воображением, которое  реализуется в  разных  видах 

деятельности,  и, прежде  всего,  в игре;  ребёнок владеет  разными формами  и  видами 

игры,  различает условную  и реальную  ситуации, умеет  подчиняться разным  правилам  

и социальным нормам. 

Ребёнок  достаточно хорошо  владеет устной  речью, может  выражать свои  мысли  и 

желания,  может использовать  речь для  выражения своих  мыслей, чувств  и  желаний, 

построения речевого высказывания  в ситуации  общения, может  выделять звуки  в  

словах,  у ребёнка складываются предпосылки грамотности.  

У ребёнка  развита крупная  и  мелкая моторика;  он подвижен, вынослив,  владеет 

основными движениями,  может контролировать свои движения  и управлять ими.  

Ребёнок  способен  к волевым  усилиям, может  следовать социальным  нормам 

поведения  и правилам  в  разных видах  деятельности, во взаимоотношениях со  
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взрослыми  и сверстниками, может  соблюдать правила безопасного поведения  и  

личной гигиены.  

Ребёнок  проявляет любознательность, задаёт  вопросы взрослым  и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями,  пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам  людей; склонен  наблюдать, 

экспериментировать.   

Обладает начальными знаниями  о  себе,  о природном  и социальном  мире,  в котором 

он живёт;  

Знаком  с произведениями детской  литературы, обладает элементарными 

представлениями  из области  живой природы, естествознания, математики, истории и 

т.п.  

Ребёнок способен  к принятию собственных решений,  опираясь на  свои  знания  и 

умения в различных видах деятельности.  
 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;  

способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.;  

ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных 

программ. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии  

с направлениями развития ребенка 

Содержание обязательной части Программы разработано с учетом учебно-

методического комплекта Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и обеспечивает 

развитие детей от 5,5 до 7 лет по пяти направлениям развития и образования (далее – 

образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

Учебный план и календарный учебный график 

Учитывая специфику дошкольного образования, – отсутствие предметного 

характера содержания образования на данном уровне, реализацию образовательных  

областей  через  детские  виды деятельности,  компоненты Программы,  соответствующие  

структуре  основной  программы  в  соответствии  с Законом «Об образовании в РФ» - 

учебный план и календарный учебный график представлены следующим образом. 

Учебный план представляет собой  сетку  непосредственно образовательной 

деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с 

распределением времени, а также  модель организации физического воспитания на основе 

действующего СанПиН. 

Учитывается, что Программа обеспечивает развитие личности детей старшего 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных,  

индивидуальных  психологических  и  физиологических особенностей.   

Продолжительность непрерывной  непосредственно  образовательной деятельности 

для детей от  6  до  7  лет –  не  более  30  минут. Максимально  допустимый  объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня  в подготовительной группе –1,5  часа.  В  

середине  времени,  отведенного  на непрерывную  образовательную  деятельность,  

проводятся  физкультурные минутки.  Перерывы  между  периодами  непрерывной  

образовательной деятельности – не менее 10 минут.  

 

Сетка непосредственно образовательной деятельности 

 

№ 

п/п 

Вид деятельности Количество образовательных ситуаций и 

занятий в неделю 

1. Двигательная деятельность  3 занятия физической культурой, одно из 

которых проводится на открытом воздухе, одно 

под музыкальное сопровождение. 

2.   Коммуникативная деятельность: 

2.1.  Развитие речи  1образовательная ситуация, а также во всех 

образовательных ситуациях 

2.2.  Подготовка к обучению грамоте  1 образовательная ситуация 

3. Познавательно-исследовательская деятельность:  

3.1.  - Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование 

- Познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения  

1 образовательная ситуация 

 

1 образовательная ситуация 
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3.2.  - Математическое развитие  2 образовательные ситуации 

4. Познавательно-коммуникативная 

деятельность (английский язык) 

2 образовательные ситуации 

4  Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование  

4 образовательные ситуации 

5  Музыкальная деятельность  2 музыкальных занятия 

6   Восприятие художественной 

литературы 

(Знакомство с художественной 

литературой) 

1 образовательная ситуация 

 

 

Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и культурных практик 

 в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик  

в неделю 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам  ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры)  

2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные игры)  1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели 

Подвижные игры  ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и интеллектуальный 

тренинг («Школа мышления»).  

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том 

числе, экологической направленности)  

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей  

Музыкально-театральная гостиная  1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам)  

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений  ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно 

Трудовые поручения ежедневно 
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 (индивидуально и подгруппами)  

Трудовые поручения (общий и совместный 

труд)  

1 раз в 2 недели 

На самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов. 

Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные моменты Распределение времени в 

течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего 

приема  

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)  15 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке  От 60 мин до 1 ч. 40 мин 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня  

30 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке  От 40 мин 

Игры перед уходом домой  От 15 мин до 50 мин 

Модель физического воспитания 

Формы организации Подготовительная группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов  

1.1. Утренняя гимнастика  Ежедневно 10 минут 

1.2. Физкультминутки  Ежедневно по мере необходимости (до 3-х 

минут) 

1.3. Игры и физические упражнения на 

прогулке  

Ежедневно 20-30 минут  

1.4 Закаливающие процедуры  Ежедневно после дневного сна  

1.5.Дыхательная гимнастика  Ежедневно после дневного сна  

1.6. Занятия, спортивные упражнения  1-2 раза в неделю  

25-30 минут 

2. Физкультурные занятия  

2.1 Физкультурные занятия в помещении  2 раза в неделю  

по 30 минут 

2.3 Физкультурные занятия на свежем 

воздухе  

1 раз в неделю 30 минут 

3.Спортивный досуг  

3.1 Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Ежедневно под руководством воспитателя 

(продолжительность определяется в 

соответствии с индивидуальными 

особенностями ребенка) 

3.2 Спортивные праздники  2 раза в год 

3.3 Физкультурные досуги и развлечения  1 раз в месяц 

3.4 Дни здоровья  1 раз в квартал 

Календарный учебный график определяет:  продолжительность  учебного года (сентябрь 

– май)  при пятидневной рабочей неделе, выходные дни: суббота,  воскресенье и 

государственные праздничные дни.   

 Название Срок  проведения 

День знаний сентябрь 

Праздник Осени октябрь 

День пожилого человека ноябрь 

День матери ноябрь 



 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение - 

средняя общеобразовательная школа №43 г. Белгорода 

 

17 

 

Новогодние представления декабрь 

«Щедрый вечер, добрый вечер» январь 

«День защитника Отечества» февраль 

«А ну-ка, мальчики!» февраль 

Мамин день март 

Акция «Встречаем птиц» март 

Книжкина неделя март 

Пасхальная неделя апрель 

День космонавтики апрель 

Экологическая акция «День Земли» апрель 

Акция памяти «День Победы» май 

День семьи май 

Выпускной бал май 

Содержание обязательной части в области художественно-эстетического развития 

раскрыто в «Программе художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет  

«Цветные ладошки»  И.А.Лыковой («Цветные ладошки» И.А.Лыкова, Творческий центр 

«Сфера», Москва, 2014): 

И. А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет «Цветныеладошки». 

Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации. 
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Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального 

и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Дошкольник входит в мир социальных отношений 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 

2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы 

этикета, правила поведения в общественных местах. 

3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и 

взаимодействия со взрослыми. 

4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать 

в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к 

праздникам и пр. 

5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, 

осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником. 

6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. 
 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Формировать представление о труде как ценности общества, основы 

достойной и благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, 

о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий. 

2. Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания 

материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты питания, 

вода, электричество и пр.) в современном мире. 

3. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, 

умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через 

дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр. 

4. Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, 

элементарного планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда. 

5. Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи. 

Формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях в 

быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 
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2. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе. 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-

исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в 

исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов. 

2. Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, 

формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки 

предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему 

сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, 

применять результаты познания в разных видах детской деятельности. 

3. Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания. 

4. Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания 

ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 

5. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных 

отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и 

детей. 

6. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста своих 

достижений, чувства собственного достоинства. 

7. Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и поступки. 

8. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-

патриотические чувства. 

9. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых 

национальных особенностях людей. 

10. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, 

формировать начала гражданственности. 

11. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 



 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение - 

средняя общеобразовательная школа №43 г. Белгорода 

 

20 

 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками. 

2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 

3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: 

антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений. 

4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и 

возможности детей. 

5. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым 

явлениям. 

6. Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, 

писать печатные буквы. 

7. Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать 

литературную речь. 

8. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 

авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров. 

 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

Изобразительное искусство 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести 

детей к пониманию ценности искусства, способствовать освоению и использованию 

разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в 

окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ. 

2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к 

окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных и образовательных, 

досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу. 

3. Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно – 

эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и 

художественной деятельности и на этой основе способствовать обогащению и начальному 

обобщению представлений об искусстве. 

4. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, 

желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе 

посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, 

рукоделия, проектной деятельности. 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 
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1. Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, 

индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие проявления детей. 

2. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и 

изобразительно-выразительные умения. 

3. Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные 

способности. 

Художественная литература 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду 

искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации 

читательских интересов. 

2. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по 

содержанию и форме. 

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения 

элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности 

композиционного строения, средства языковой выразительности и их значение), развивать 

литературную речь. 

4. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 

авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых 

специфических признаках. 

5. Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных 

произведений. 

Музыка 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями 

и направлениями в музыке. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных 

композиторов. 

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных 

форм и средств музыкальной выразительности. 

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 

5. Развивать умения чистоты интонирования в пении. 

6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового 

музицирования. 

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок. 

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 
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(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Седьмой год жизни 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические 

упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других 

детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности. 

2. Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх 

и спортивных упражнениях. 

3. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и 

упражнения со сверстниками и малышами. 

4. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного 

выполнения движений. 

5. Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно ведущие 

в этом возрасте быстроту и ловкость, координацию движений. 

6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к 

физической культуре и спорту. 

8. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, 

развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

9. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, 

обогащать представления о гигиенической культуре. 
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2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога с детьми 

Характерные особенности: 

- смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» - не только от взрослого к ребенку, но и от 

ребенка к взрослому; 

- основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого 

ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

- содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в дошкольных группах: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов; 

- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания. 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном 

определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

- социально-педагогическая ориентация – осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической 

деятельности. 

- рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, 

осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

- методологическая культура – система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 

образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение 

педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 

- построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое 

требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической 

рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической 

диагностики; 

- построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, 

которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и 

заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать 

реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии 

(задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов 

программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность 

отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе 

сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон социальной 

компетентности; 
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- осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей 

с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в 

подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, 

физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных 

ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода - помочь ребенку 

максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту 

социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует 

дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей 

детей); 

- творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать 

гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, 

речевые, творческие способности;  

- наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, 

идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую 

реализации детских интересов и жизненной активности; 

- нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить 

ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых 

ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических 

игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, 

которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на 

основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества); 

- создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и 

детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных 

занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 

формирование навыков); 

- предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок 

из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, 

простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов); 

- сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное 

решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация 

единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального 

развития его личностного потенциала); 

- организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр 

искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности 

детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить 

качество созданной в группе развивающей предметно-пространственной среды и степень 

ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; 

низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной 

деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, 

открытость); 

- интеграция образовательного содержания программы. 

Технология проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 
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1) Подражательно-исполнительский – реализация которого возможна с детьми трех 

с половиной - пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», 

выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что 

не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность 

установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность. 

2) Общеразвивающий – характерен для детей пяти - шести лет, которые уже имеют 

опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать 

друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее 

организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль 

и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки 

так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не 

только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и 

самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, 

исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 

3)Творческий – характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на 

этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для 

самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, 

выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога: 

- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

- вовлекает дошкольников в решение проблемы; 

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 

- обсуждает план с семьями; 

- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

- собирает информацию, материал; 

- проводит НОД, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 

-дает домашние задания родителям и детям; 

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет совместный с детьми книгу, альбом; 

- подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

Технологии исследовательской деятельности  

Этапы становления исследовательской деятельности: 

- ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

- проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

- планирование (формулировка последовательных задач исследования, 

распределение последовательности действий для осуществления исследовательского 

поиска); 

- эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 

первичная систематизация полученных данных); 

- анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных). 

Алгоритм действий: 

1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы 

разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», 

«трудность»). Главное качество любого исследователя - уметь отыскать что-то необычное 

в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, 

ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и 

находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном. 

2. Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно 
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провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие 

исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс 

бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не 

зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать 

полученные сведения), а проект - это всегда решение какой-то практической задачи 

(человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

3. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем 

проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно 

начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей 

проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4. Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). 

Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования 

до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная 

формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а 

исследователя - права импровизировать. 

5. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не 

подтвержденной опытом). Гипотеза - это попытка предвидения событий. Важно научиться 

вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают 

возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны). 

6. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить 

план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что 

исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать 

самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой 

проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести 

эксперимент. 

7. Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8. Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца 

завершение одной работы – это не просто окончание исследования, а начало решения 

следующей. 

Принципы исследовательского обучения 

Ориентации  на познавательные интересы детей (исследование – 

процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на 

основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

- опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

- сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, 

который включен в активную работу мышления); 

- формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

- преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут - не хватает знаний, жизненного опыта; 

- преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

- побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в 

результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов 

его опытной проверки в процессе диалога. 

Методические приемы: 

- подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; 

- изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

- предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

- побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 
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фактов; 

- постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, 

логику, рассуждения; 

- постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.). 

Информационно-коммуникационные технологии 

В образовательном процессе дошкольных групп используются информационно-

коммуникационные технологии. Использование мультимедийных презентаций, клипов, 

видеофильмов дают возможность педагогу визуализировать объясняемый материал. 

Основные требования при проведении НОД с использованием компьютеров: 

- образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности; 

- в образовательной деятельности дети должны не просто получить информацию, а 

выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт 

должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей 

происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

- в образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и 

видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, 

программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные 

действия ребенка, а с другой - реакция не должна быть очень острой; 

- перед образовательной деятельностью должна быть проведена 

специализированная подготовка – социально-ориентированная мотивация действий 

ребенка. 
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3. Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности, посредством включения в следующие 

виды детской деятельности: 

Деятельность Формы организации детской деятельности 

Игровая – форма активности 

ребенка, направленная не на 
результат, а на процесс действия и 

способы осуществления и 

характеризующаяся принятием 
ребенком условной (в отличие от 

его реальной жизненной) 

позиции. 

Творческие игры: режиссерские (на основе готового 

содержания, предложенного взрослым; по мотивам 
литературных произведений; с сюжетами, самостоятельно 

придуманными детьми); сюжетно-ролевые; игры-

драматизации; театрализованные; игры со строительным 
материалом; игры-фантазирования; импровизационные 

игры-этюды. 

Игры с правилами: дидактические; подвижные; 

развивающие; музыкальные; компьютерные (основанные на 
сюжетах художественных произведений; обучающие). 

Познавательно-

исследовательская – форма 
активности ребенка, 

направленная на познание 

свойств и связей объектов и 

явлений, освоение способов 
познания, способствующая 

формированию целостной 

картины мира. 

Экспериментирование, исследование, моделирование: 

замещение; составление моделей; деятельность с 

использованием моделей; по характеру моделей 

(предметное, знаковое, мысленное). 

Коммуникативная – форма 

активности ребенка, 

направленная на взаимодействие 

с другим человеком как 
субъектом, предполагающая 

согласование и объединение 

усилий с целью налаживания 
отношений и достижения общего 

результата. 

Формы общения со взрослым: ситуативно-деловая, 

внеситуативно-познавательная, внеситуативно-личностная. 

Формы общения со сверстниками: эмоционально-

практическая, внеситуативно-деловая, ситуативно-деловая. 
Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками, устная речь как основное средство общения. 

Двигательная – форма активности 

ребенка, позволяющая ему 
решать двигательные задачи 

путем реализации двигательной 

функции. 

Гимнастика: основные движения (ходьба, бег, метание, 

прыжки, лазанье, равновесие); строевые упражнения; 
танцевальные упражнения; с элементами спортивных игр 

(летние и зимние виды спорта). 

Игры: подвижные; с элементами спорта. 
Катание на самокате, санках, велосипеде, ходьба на лыжах. 

Самообслуживание и элементы 

бытового труда – это форма 

активности ребенка, требующая 

приложения усилий для 

удовлетворения физиологических 

и моральных потребностей и 

приносящая конкретный 

результат, который можно 

увидеть/потрогать/почувствовать. 

Самообслуживание; хозяйственно-бытовой труд; труд в 

природе; ручной труд. 

Изобразительная деятельность – 

форма активности ребенка, в 

результате которой создается 

Рисование, лепка, аппликация. 
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материальный или идеальный 

продукт. 

Конструирование из различных 

материалов – форма активности 

ребенка, которая развивает у него 

пространственное мышление, 

формирует способность 

предвидеть будущий результат, 

дает возможность для развития 

творчества, обогащает речь. 

Конструирование: из строительных материалов; из коробок, 

катушек и другого бросового материала; из природного 

материала. 

Художественный труд: аппликация; конструирование из 

бумаги. 

Музыкальная – это форма 

активности ребенка, дающая ему 

возможность выбирать наиболее 

близкие и успешные в 

реализации позиции: слушателя, 

исполнителя, сочинителя. 

Восприятие музыки. 

Исполнительство (вокальное, инструментальное): пение; 

музыкально-ритмические движения; игры на детских 

музыкальных инструментах. 

Творчество (вокальное, инструментальное): пение; 

музыкально-ритмические движения; музыкально-игровая 

деятельность; игра на музыкальных инструментах. 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора – форма 

активности ребенка, 

предполагающая не пассивное 

созерцание, а деятельность, 

которая воплощается во 

внутреннем содействии, 

сопереживании героям, в 

воображаемом перенесении на 

себя событий, в «мысленном 

действии», в результате чего 

возникает эффект личного 

присутствия, личного участия в 

событиях. 

Чтение (слушание). 

Обсуждение (рассуждение). 

Рассказывание (пересказывание), декламация. 

Разучивание. 

Ситуативный разговор. 
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4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Реализация принципа развивающего обучения, заявленного в целевом разделе 

программы в качестве одного из основных принципов построения образовательной 

программы, определяет главной целью всего образовательного процесса полноценное 

психическое развитие ребёнка, развитие познавательных и художественных способностей. 

Огромное значение для развития этих способностей имеет педагогическая поддержка 

инициативы детей и их самостоятельности. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает в основном  в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности детей осуществляются в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно – ролевые, режиссёрские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в различных уголках группы по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты; 

- проектная деятельность. 

В развитии детской инициативы и  самостоятельности воспитатели обязаны 

соблюдать ряд требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия  и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

 

Возрастная группа Особенности поддержки инициативы ребенка 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

- создание ситуаций, побуждающих детей активно применять свои 

знания и умения, направленных на развитие воли, поддержание 

желания преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, 

нацеливание на поиск новых, творческих решений. 

- предоставление детям возможности самостоятельного решения 

поставленных задач. 

- показ детям роста их достижений, вызывание у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

- поддержка в детях ощущения своего взросления, вселение 

уверенности в своих силах. 

- создание творческих ситуаций в игровой, театральной, 

художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, 

словесное творчество. 
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5. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития ребенка 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в 

общеобразовательных группах.  

Содержание дошкольного образования и условия обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья в группах компенсирующей направленности 

определяются Адаптированными основными общеобразовательными программами 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи и детей с задержкой 

психического развития. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи разработана с учетом учебно-

методического комплекта адаптированной основной образовательной программы для детей 

с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет. — 3-е изд., перераб. и доп. в соответствии с 

ФГОС ДО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014, проекта 

примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей раннего и дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи (разработана научно-методическим центром 

образования, воспитания и социальной защиты детей и молодежи МКУ «Центр 

диагностики и консультирования» СУВАГ, г. Сургут). 

Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования для детей с задержкой психического развития разработана с учетом учебно-

методического комплекта содержания специальной образовательной программы 

«Подготовка детей к школе с задержкой психического развития», автор: С.Г. Шевченко. М.: 

Школьная-Пресса, 2005 г., адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей раннего и 

дошкольного возраста с задержкой психического развития (разработана научно-

методическим центром образования, воспитания и социальной защиты детей и молодежи 

МКУ «Центр диагностики и консультирования» СУВАГ, г. Сургут). 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья создаются согласно индивидуальной программе реабилитации 

инвалида (в соответствии с Федеральным законом от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации») и рекомендаций 

Территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее ТПМПК). 

Комплексный подход к коррекционно-развивающей работе осуществляют: педагог-

психолог; учитель-логопед; учитель-дефектолог; инструктор по физической культуре; 

музыкальный руководитель; воспитатели. 

С целью создания условий для обеспечения полноценной коррекции развития речи 

в дошкольных групп в МБОУ СОШ № 43 функционирует логопедический пункт (далее – 

логопункт).  

В своей деятельности логопедический пункт руководствуется федеральным и 

региональным законодательством об образовании, в том числе детей с ОВЗ, локальными 

нормативными актами, Уставом МБОУ СОШ № 43, договорами между МБОУ СОШ № 43 

и родителями (законными представителями) обучающегося, между МБОУ СОШ № 43 и 

ТПМПК (ЦТПМПК), между МБОУ СОШ № 43 и другими организациями и учреждениями 

в рамках сетевого взаимодействия, Положением о логопедическом пункте МБОУ СОШ № 

43. 

Целью логопункта МБОУ СОШ является оказание помощи детям, имеющим 

нарушения в развитии речи (первичного характера – фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи и фонетический дефект). 

Основными задачами являются:  

- выявление детей с нарушениями речи;  
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- осуществление необходимой коррекции речевых нарушений у детей;  

- предупреждение нарушений устной речи;  

- развитие у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи; воспитание 

стремления детей преодолеть недостатки речи, сохранить эмоциональное благополучие;  

- пропаганда логопедических знаний среди педагогов школы и воспитателей школы, 

родителей (законных представителей);  

- организация и проведение профилактической работы по предупреждению 

нарушений речи у детей;  

- совершенствование методов логопедической работы в соответствии с 

возможностями, потребностями и интересами дошкольника;  

- возможность интегрировать воспитание и обучение в обычной группе с 

получением специализированной помощи в развитии речи.  

Комплектование логопункта осуществляется на основании ПМПК МБОУ СОШ № 

43.  
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6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

Одним из важных условий реализации программы является совместное с 

родителями (законными представителями) воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс дошкольного 

учреждения. 

В основу реализации работы с семьёй заложены следующие принципы: 

- партнёрство родителей (законных представителей) и педагогов в воспитании и 

обучении детей; 

- единое понимание педагогами и родителями (законными представителями) целей 

и задач воспитания и обучения; 

- помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей 

(законных представителей); 

- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных  и 

конечных результатов. 

Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников 

следующие: 

- защита прав ребёнка в семье и дошкольных группах; 

- воспитание, развитие и оздоровление детей; 

- детско-родительские отношения; 

- взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 

- коррекция нарушений в развитии детей; 

- подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 

Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями 

(законными представителями), являются: 

- изучение семьи; 

- привлечение родителей (законных представителей) к активному участию в 

деятельности дошкольных групп; 

- изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

- просвещение родителей (законных представителей) в области педагогики и детской 

психологии; 

- работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей (законных 

представителей) (консультации по вопросам воспитания, обучения и оздоровления 

дошкольников проводят квалифицированные специалисты: педагог-психолог, учитель-

логопед, воспитатели, медицинские работники). 

 

Направления Содержание Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 

-изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного 

воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в 

разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей 

деятельностью дошкольных групп. 

-выявление интересов и 

потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия 

каждого родителя в 

педагогическом процессе. 

-знакомство с семейными 

традициями. 

-анкетирование родителей 

-беседы с родителями 

-беседы с детьми о семье 

-наблюдение за общением 

родителей и детей 
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Педагогическая 

поддержка 

-оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей 

как родителя и особенностей своего 

ребёнка. 

-популяризация лучшего 

семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. 

-сплочение родительского 

коллектива. 

-беседы с родителями 

-психолого-педагогические 

тренинги 

-дни открытых дверей 

-показ открытых занятий 

-родительские мастер-

классы 

-проведение совместных 

детско-родительских 

мероприятий, конкурсов 

Педагогическое 

образование 

родителей 

-развитие компетентности 

родителей в области педагогики и 

детской психологии. 

-удовлетворение образовательных 

запросов родителей. 

-темы для педагогического 

образования родителей 

определяются с учётом их 

потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

-консультации 

-дискуссии 

-информация на сайте 

школы 

-круглые столы 

-родительские собрания 

-вечера вопросов и ответов 

-семинары 

-показ и обсуждение 

видеоматериалов 

-решение проблемных 

педагогических ситуаций 

-выпуск газет, 

информационных листов 

плакатов для родителей, 

почта для родителей 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

-развитие совместного общения 

взрослых и детей. 

-сплочение родителей и педагогов. 

-формирование позиции родителя 

как непосредственного участника 

образовательного процесса. 

-проведение совместных 

праздников. 

-оформление совместных с 

детьми выставок 

-совместные проекты 

-семейные конкурсы 

-совместные социально 

значимые акции 

-совместная трудовая 

деятельность 
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7. Преемственность в работе дошкольных групп и школы 

Непрерывность дошкольного и начального школьного образования предполагает 

решение конкретных приоритетных задач на уровнях дошкольного и школьного 

образования. 

Задачи непрерывного образования: 

на дошкольном уровне: 

- приобщение детей к ценностям здорового образа жизни; 

- обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его 

положительного самоощущения; 

- развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к 

творческому самовыражению; 

- формирование различных знаний об окружающем мире, стимулирование 

коммуникативной, познавательной, игровой и другой активности детей в различных видах 

деятельности; 

- развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; включение 

детей в различные формы сотрудничества (с взрослыми и детьми разного возраста). 

на уровне начального общего образования: 

- осознанное принятие ценностей здорового образа жизни и регуляция своего 

поведения в соответствии с ними; 

- готовность к активному взаимодействию с окружающим миром (эмоциональная, 

интеллектуальная, коммуникативная, деловая и др.); 

- желание и умение учиться, готовность к образованию в основном звене школы и 

самообразованию; 

- инициативность, самостоятельность, навыки сотрудничества в разных видах 

деятельности: 

- совершенствование достижений дошкольного развития (на протяжении всего 

начального образования, специальная помощь по развитию сформированных в дошкольном 

детстве качеств, индивидуализации процесса обучения, особенно в случаях опережающего 

развития или отставания). 
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8. Иные  характеристики  содержания  Программы,  наиболее  существенные,  

с  точки зрения разработчиков программы 

 

Система оценки качества дошкольного образования 

Качество образования – комплексная характеристика образования, выражающая 

степень его соответствия требованиям действующего законодательства Российской 

Федерации в части обеспечения государственных гарантий на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного 

образования.    

Предметом системы оценки качества образования являются:  

- качество условий реализации ООП ДО;  

- качество реализации ООП ДО;  

- качество  результатов, достигнутых при реализации ООП ДО. 

Система оценки качества условий реализации ООП ДО включает в себя: 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде: 

- соответствие компонентов предметно-пространственной среды реализуемой  ООП 

ДО, возрастным возможностям воспитанников, требованиям ФГОС ДО; 

Требования к материально-техническим условиям:  

- наличие условий в дошкольных группах для детей с ОВЗ; 

-оснащенность групповых помещений, кабинетов современным оборудованием, 

средствами обучения и мебелью в соответствии с требованиями СанПиН, требованиям 

правил пожарной безопасности, научно-методическое обеспечение. 

Требования к кадровым условиям: 

-укомплектованность дошкольных групп кадрами в соответствии со штатным 

расписанием школы, квалификационными характеристиками к занимаемой должности. 

Требования к психолого-педагогическим условиям: 

-наличие условий в дошкольных группах для осуществления медицинского 

сопровождения воспитанников в целях охраны и укрепления их здоровья; 

-наличие консультативной поддержки педагогов и родителей по вопросам 

образования воспитанников, инклюзивного образования (в случае его организации); 

-наличие организационно-методического сопровождения реализации ООП ДО;  

-оценка эффективности деятельности по физическому развитию дошкольников в 

дошкольных группах (здоровьесберегающие программы, режим дня и т.п.). 

Требования к финансовым условиям: 

-финансовое обеспечение реализации ООП ДО исходя из стоимости услуг на основе 

муниципального задания. 

Система оценки качества реализации ООП ДО в дошкольных группа МБОУ 

СОШ № 43 г.Белгорода 

Содержание процедуры оценки  качества организации образовательной 

деятельности включает в себя: 

-оценку рациональности содержания ООП ДО, методов и технологий; 

-качество осуществления педагогами образовательной деятельности в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной физической, 

конструктивной, музыкальной, чтения художественной литературы), в том числе в ходе 

режимных моментов; 

-качество организации педагогами условий для самостоятельной деятельности 

обучающихся; 

-качество построения сотрудничества с родителями (законными представителями) 

воспитанников;  

Система оценки качества результатов, достигнутых при реализации ООП ДО 

в МБОУ СОШ № 43 г. Белгорода 
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Результаты реализации ООП ДО включают в себя оценку: 

-динамики индивидуального развития воспитанников; 

-динамики показателей здоровья воспитанников; 

-мониторинг готовности к обучению в школе; 

-уровень удовлетворенности родителей (законных представителей) обучающихся 

качеством образования в дошкольных группах МБОУ СОШ № 43 г.Белгорода. 

Для осуществления процедуры системы оценки качества в дошкольных группах 

составляется план проведения мониторинговых процедур на учебный год, в котором 

определяются форма, направления, сроки, порядок проведения мониторинга, 

периодичность, ответственные и исполнители. План проведения мониторинга является 

составной частью планирования деятельности дошкольных групп на учебный год.  

Проведение мониторинговых процедур предполагает следующий алгоритм 

действий:  

-сбор информации на основе используемых методик;  

-анализ и обработка полученных данных;  

-рассмотрение полученных результатов на уполномоченном органе самоуправления;  

-выявление влияющих на качество образования факторов, принятие управленческих 

решений по устранению отрицательных последствий;  

-формулирование основных стратегических направлений деятельности дошкольных 

групп в части обеспечения качества дошкольного образования.  

Оценка индивидуального развития дошкольников 

Проводится в форме педагогической диагностики периодичностью 2 раза в год. 

Педагогическая диагностика - это механизм, позволяющий выявить 

индивидуальные особенности и перспективы развития ребенка. 

Главная цель диагностического обследования – получить не столько качественно 

новые результаты, сколько оперативную информацию о реальном состоянии и тенденциях 

изменения объекта диагностирования для коррекции педагогического процесса. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики используется 

комплект альбомов, разработанных Н. В. Верещагиной «Диагностика педагогического 

процесса в подготовительной группе (с 6 до 7 лет) ДОО». 

В качестве основных методов, позволяющих выявить степень реализации 

программы и оценить уровень развития детей, в условиях дошкольных групп МБОУ СОШ 

№ 43 используются: 

- педагогические наблюдения;  

- изучения продуктов деятельности детей;  

- несложные эксперименты;  

- беседы; 

- портфолио детей. 

Мониторинг уровня готовности дошкольников к обучению в школе 

Первичная диагностика по готовности детей к обучению в школе ведется 

педагогом-психологом по Программе психолого-педагогической оценки готовности 

ребенка к началу школьного обучения (Н. и М. Семаго) – в октябре. 

Программа психолого-педагогической оценки готовности ребенка к началу 

школьного обучения (Н. и М. Семаго) позволяет оценить уровень сформированности 

предпосылок к учебной деятельности: возможность работать в соответствии с фронтальной 

инструкцией, умение самостоятельно действовать по образцу и осуществлять контроль, 

наличие определенного уровня работоспособности, а также умение вовремя остановиться 
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в выполнении того или иного задания и переключиться на выполнение следующего; 

оценивается сформированность регуляторного компонента деятельности в целом. 

Итоговая диагностика по Программе психолого-педагогической оценки 

готовности ребенка к началу школьного обучения (Н. и М. Семаго) проводится педагогом-

психологом в марте-апреле. 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Методическое обеспечение программы. 

Средства обучения и воспитания. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Бабаева Т.И., Березина Т.А., Римашевская Л.С. «Социализация», Детство-ПРЕСС,2012 

2 Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста.-СПб.: «Детство-пресс», 2013.-80 с. 

3.«Социализация. Игра» ,Акулова О.В., Солнцева О.В., Детство-ПРЕСС, 2013 

4.«Безопасность», Деркунская В.А., Гусарова В.А.,В.А. Новицкая, Детство-ПРЕСС,2012                                

5. М.В Янчук «Игротренинги с использованием сенсорных модулей» старшая и 

подготовительная группы. Издательство «Учитель»  - 2012 .-  127 с. 

Познавательное развитие 

1 «Познание» Михайлова З.А., Полякова М.Н., Ивченко Т.А. СПБ, Детство- ПРЕСС,2012; 

2. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию / - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

3 С.Н. Николаев Юный эколог. Система работы в подготовительной к  школе группе 

детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет. –М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2010. -16с.: 

цв.вкл.  

4. Времена года / Г.П. Шалаева. – М.:АСТ: Слово, 2010. – 80с. – (Школа раннего 

развития). 

5.Михайлова З.А Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Игровые ситуации для 

детей дошкольного возраста. Диагностика освоенности – математических 

представлений: Методическое пособие для педагогов ДОУ.- СПб.: Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 80с 

6. Обучение грамоте детей дошкольного возраста (планы занятий)/Сост. Г.Ф. 

Марцинкевич.- Волгоград: Учитель, 2004.- 128 с. 

7. Формирование математических представлений. Конспекты занятий в 

подготовительной группе /авт.-сост. А.Е Казинцева, И.В. Померанцева, Т.А Трепак.-

Волгоград: Учитель,2009.-223с.: ил. 

8. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Конспекты занятий. 

Подготовительная группа. 

9. Б.П.Никитин «Ступеньки творчества или развивающие игры» 

10. Т.И. Ерофеева, Л.Н. Павлова «Математика для дошкольников» М., Школа-пресс, 1997 

11. И.Н. Кобита «Дошкольникам о технике». Книга для воспитателя детского сада. М., 

Просвещение 1991. -  63 с. 

12. С.Н. Лысенкова «Я читаю, я считаю, я пишу» М., Школа-пресс, 1997. – 65 с. 

13. Д. Альтхауз, Э. Дум «Цвет, форма, количество» М., Просвещение 1984. – 60 с. 

14. З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников» М., 

Просвещение – 1985. – 93 с. 

15. Козлова С.А., Шушкина С.Е. Тематический словарь в картинках. Мир человека: Я и 

мое тело.- М.: Школьная пресса, 2009.- 32с: цв.ил.  

 

Речевое развитие 

1 Занятие по развитию речи для детей 5-7 лет / Под ред. О.С Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 

2009. -256с. – (Развиваем речь) 

2 О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш Знакомим дошкольников с литературой. Конспекты 

занятий М. ТЦ Сфера 2007 

3.  В. Цвынтарный  «Играем слушаем, подражаем звукам».  Санкт – Петербург  - 2000. 

– 58 с 

4.  В. Цвынтарный «Играем пальчиками и развиваем речь». Санкт – Петербург – 2000. 

– 31 с. 
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5. О.В. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные карты и 

динамические модели для занятий детьми 6-7 лет» - 1 экз. 

6. Мир и человек. Географический атлас. Главное управление геодезии и картографии. 

М.- 1988 – 1 экз. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Вербенец А.М. «Художественное творчество», Детство-ПРЕСС,2012; 

2.А.Лыкова. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – 

М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

3.Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет. «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.   

Дополнительно: 

4. Т.М. Бондаренко Организация НОД в подготовительной группе. ОО «Художественное 

творчество» 

5. Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» М., Просвещение – 

157 с.2012 

6. Е.Е. Цамуталина «100 поделок из ненужных вещей». Ярославль «Академия развития» 

«Академия, Ко» - 1999. – 191 с. 

7. С.А. Новицкая «Поделки из бумаги. Совместное творчество педагога и 

дошкольников» Детство-пресс, 2012 – 94 с.  

8. Рони Орен «Секреты пластилина» 

9. Т.Б. Сержантова «Оригами для всей семьи» М., Айрис пресс, 2007. – 174 с. 

10. А.Лимос «Бумага чудесные поделки». Книжный клуб «Клуб семейного досуга»  2006 

. – 32 с. 

11.  Игрушки из бумаги. Пособие по развитию и совершенствованию тонкой ручной 

моторики у детей. Дельта.  Кристалл Санкт – Петербург – 1996. – 318 с. 

Физическое развитие 

1 Т.Е. Харченко «Физкультурные праздники в детском саду Сценарии спортивных 

праздников и развлечений» 

2 Волошина «Физическая подготовка ребенка к школе» 

3 М.Д. Маханева  «С физкультурой дружить -  здоровым быть!» Творческий центр сфера 

М., - 2009. – 240 с 

4. Н.В. Нищева,  Подвижные и дидактические игры на прогулке, Детство-Пресс 2012 

 

Рабочие тетради 

1.Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет,- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

2.Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет,1,2 

часть - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

3. Астафьева Е.А., Играем, читаем, пишем.1, 2 ч-СПб,Детство – Пресс, 2012 

Методическая литература 

1.Примерная основная общеобразовательная программа «Детство», - СПб.: Детство-

Пресс, 2014 г. 

2. Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения 

дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. – СПб.: Детство-Пресс, 

2012.  

3. Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация 

образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной 

общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. 

ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
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4.Вербенец А.М.Образовательная область «Художественное творчество». Как работать 

по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие/науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. – 352 с.  

5. Деркунская В.А., Гусарова Т.Г., Новицкая В.А., Римашевская Л.С. Образовательная 

область «Безопасность». Как работать по программе Детство»: Учебно-методическое 

пособие/науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. – 144 с. 

6. Деркунская В.А. Образовательная область «Здоровье». Как работать по программе 

Детство»: Учебно-методическое пособие/науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. –176 с. 

7. Бабаева т.и., Березина Т.А., Римашевская Л.С. Образовательная область 

«Социализация». Как работать по программе Детство»: Учебно-методическое 

пособие/науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. –256 с. 

8. Сомкова О.Н. Образовательная область «Коммуникация». Как работать по программе 

Детство»: Учебно-методическое пособие/науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. – 208 с. 

9. Акулова О.В., Гурович Л.М. Образовательная область «Чтение художественной 

литературы». Как работать по программе Детство»: Учебно-методическое 

пособие/науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. –192 с. 

10.  Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. 

Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

11. Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л., Капунова Т.М., Быковская Ю.А. Повышение 

профессиональной компетентности педагога дошкольного образования. Выпуск 3. 

Учебно-методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2013. – 196 м. 

12. Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации и 

проведению прогулок детей 3-7 лет. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2012 -160 с. 

13. Нейропсихологическая профилактика и коррекция. Дошкольники: Учебно-

методическрое пособие/ А.В. Семенович, Я.О.Володина, Т.Н.Ланина; под ред. А.В, 

Семенович. – М.: Дрофа, 2014. – 240с.: ил. – (От задачи – к результату). 

Для работы с родителями 

1 Если ваш ребенок дерется…:Методическое пособие для родителей, педагогов ДОУ, 

специальных педагогов. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2012.-80с. 

2 Родительские собрания в детском саду. Подготовительная группа/Авт.-сост. С.В. 

Чиркова.- М.: ВАКО.2013-336с. – (Дошкольники: учим, развиваем, воспитываем) 
 

Перечень  оборудования,  учебно-методических  и  игровых  материалов  для  ДОУ.  

Подготовительная группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. Гогоберидзе. – М.: Центр 

Педагогического образования, 2008.  
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Материально-техническое обеспечение Программы 

Важным моментом успешного осуществления образовательного процесса и 

комфортного пребывания детей в дошкольных группах является создание необходимых 

материально-технических и медико-социальных условий пребывания детей в дошкольных 

группах МБОУ СОШ № 43.  

Содержание развивающей предметно-пространственной среды групповых 

помещений соответствует возрастным особенностям детей и требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Создание 

развивающей среды в дошкольных группах в соответствии с современными требованиями 

позволило совершенствовать эффективность педагогического процесса, обеспечить 

доступность развивающего пространства и предоставить каждому ребенку возможности 

самостоятельного выбора деятельности.  

Краткая информация об особенностях МБОУ СОШ № 43 

МБОУ СОШ № 43 г. Белгорода является звеном муниципальной системы 

образования г. Белгорода. Удалено от центра города и расположено в районе Харьковской 

Горы по адресу: г. Белгород, ул.  60 лет Октября, 4.  Дошкольные группы открыты в  августе 

2013 года.  

Площадь помещений:  394,2 м2 

Территория: оборудованная прогулочная площадка, огороженная забором; 

спортивная площадка на свежем воздухе с тренажерами.  

Питание организовано МУК «Комбинат межшкольного питания» 

 Ближайшее окружение: МБДОУ д/с №85, МБДОУ ЦРР «Улыбка» д/с №88, 

Белгородская государственная научная универсальная библиотека, МБОУ СОШ № 42, 

МБОУ СОШ № 46, для организации межвозрастного общения в области осуществления 

преемственности физкультурно-оздоровительной, художественно-эстетической работы 

МБОУ ДОД  Станция юных натуралистов № 1. 

В МБОУ СОШ № 43 имеется центральное отопление, вода, канализация, 

сантехническое оборудование в хорошем состоянии. В учреждении созданы безопасные 

условия пребывания и жизнедеятельности детей и сотрудников. Здание оборудовано 

автоматической пожарной сигнализацией и «тревожной кнопкой».  

Школа оснащена двумя спортивными залами, кабинетом хореографии, актовым 

залом, бассейном, сенсорной комнатой, кабинетами психолога и логопеда, медицинским 

кабинетом.  

Дошкольные группы и помещения для занятий с детьми в достаточном количестве 

обеспечены детской мебелью, игровым оборудованием, развивающими игрушками и 

пособиями, спортивным инвентарем и другими необходимыми материалами в 

соответствии с возрастом детей.  

Для продуктивной и творческой деятельности детей и сотрудников дошкольных 

групп в образовательно-воспитательном процессе задействованы 7 единицы технических 

средств: 

 

музыкальный центр - 2 

компьютеры - 1 

принтер - 1 

мультимедийный проектор-1 

факс - 1 

экран – 1 

 

Для качественной организации образовательной деятельности по освоению 

образовательной области «Физическое развитие» в дошкольных группах МБОУ СОШ № 
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43 имеется необходимое спортивное оборудование и инвентарь, перечисленный  в рабочей 

программе инструктора по физической культуре. 

Для качественной организации образовательной деятельности по освоению 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в дошкольных группах 

МБОУ СОШ № 43 имеется необходимые инструменты, в том числе музыкальные, 

оборудование для изобразительной деятельности, перечисленные в рабочих программах 

музыкального руководителя, воспитателей. 
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Распорядок и режим дня 

 

Организация жизни детей в дошкольных группах МБОУ СОШ №43 опирается на 12-

часовое пребывание ребенка в дошкольных группах. Режим дня в дошкольных группах 

соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5,5 - 7 лет 

составляет 5,5 - 6 часов - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3 - 4 часа. Прогулка 

проводится 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня – после 

дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для 

детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости 

ветра более 15 м/с. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста должна 

составлять 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится дневному сну.   

Самостоятельная деятельность детей 5,5 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для  детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в подготовительной группе – 1,5 часа. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

составляет не более 25 минут день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультминутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей  рекомендуется проводить физкультурные, 

музыкальные занятия и т.п. 

 
РЕЖИМ ДНЯ В ДОШКОЛЬНОЙ ГРУППЕ 

на холодный период (учебного года: сентябрь- май)  

для детей подготовительной к школе группы  

(дошкольный возраст: седьмой год жизни) 

 

Временной 

промежуток  

Режимные моменты 

7.00—8.20 Утренний прием на улице, игры, утренняя гимнастика, общение  

8.20—8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.50—9.00 Игры и свободное общение детей 

9.00 – 10.50 Непосредственно образовательная деятельность (занятия, 

образовательные ситуации) // Самостоятельные игры -  общая дли-

тельность, включая перерывы 
10.50-11.00 Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 

11.00 – 12.30 Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, игры, труд, 

экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки 

12.30—12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50—13.00 Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 

13.00—15.00 Подготовка ко сну, сон  
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15.00—15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, 
гигиенические процедуры 

15.30—15.50 Самостоятельная деятельность// индивидуальное взаимодействие  

15.50—16.00 Подготовка к полднику, уплотненный полдник 

16.00—16.30 Непосредственно образовательная деятельность  
//Игры, досуги, культурные практики, самостоятельная деятельность и 

общение по интересам и выбору детей 

16.30 – 17.45 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  

17.45 - 18.00 Подготовка к ужину, ужин 

18.00-19.00 Прогулка //игры, самостоятельная деятельность// индивидуальное 
взаимодействие//Уход детей домой 

 

Выполнение отдельных режимных моментов при составлении режима на конкретный 
учебный год может отличаться от базового, с учетом расписания занятий внутренних 

совместителей, а также помещений школы, используемых в дошкольном образовании (малый 

спортивный зал, хореографический класс, актовый зал, библиотека). В то же время, режим дня не 

может противоречить требованиям СанПиН (Приложение «Режим дня в дошкольной группе № 1», 
«Режим дня в дошкольной группе № 2»). 

 

Комплексно-тематическое планирование для детей 6-7 лет 

Месяц  Лексическая тема 

Сентябрь «Я и мои друзья», «По дороге в детский сад/школу» 

Октябрь «Путешествие осеннего листочка», «Путешествие в деревню 

Простоквашино». 

Ноябрь «Страна, в которой я живу, и другие страны», «Моя  малая родина» 

Декабрь  «Здравствуй, зимушка зима», «К нам приходит Новый год» 

  

Январь  «Рождественское чудо» 

Февраль  «Мир профессий», «Наша армия сильна» 

Март  «Моя прекрасная леди», «Книжкина неделя» 

Апрель  «Космическое путешествие», «Тайна третьей планеты» 

Май  «Этот День победы», «До свиданья, детский сад» 
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольных групп МБОУ СОШ 

№ 43 обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

и территории, прилегающей к школе. В дошкольных группах имеются разнообразные 

материалы, оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, 

материалов и инвентаря обеспечивает: 

- игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников,  

- экспериментирование с доступными детям материалами; 

- двигательную активность; 

- эмоциональное благополучие детей; 

- возможность самовыражения. 

При организации образовательного пространства учитываются требования: 

- насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей; 

- трансформируемости среды, 

- полифункциональности материалов, 

- вариативности, 

- доступности, 

- безопасности. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе 

в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 
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Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными 

направлениями развития детей согласно требованиям к условиям реализации Основной 

общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного 
образования и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 
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IV. Дополнительный раздел  

(информация для размещения на сайте учреждения) 

Краткая презентация 
Программа, ориентирована на родителей (законных представителей) детей и доступна для 

ознакомления. 

Основная образовательная программа дошкольного образования разработана и 

утверждена  муниципальным бюджетным образовательным учреждением №43 в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 года)   

как  организацией осуществляющей образовательную деятельность на основании  

— устава МБОУ СОШ № 43 г. Белгорода  

— лицензии на право ведения образовательной деятельности;  

— лицензии на осуществление медицинской деятельности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования) в образовательной деятельности МБОУ СОШ №43. Программа 

также предназначена для оказания помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития 

на уровне дошкольного образования. 

Программа направлена на: 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском.  

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Одним из  важных  принципов  технологии  реализации  образовательной программы 

дошкольного образования является  совместное  с  родителями  воспитание  и  развитие 

дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс. 

Направлениями взаимодействия педагога с родителями являются: 

- педагогический мониторинг 

- педагогическая поддержка 

- педагогическое образование родителей 

-  совместная деятельность педагогов и родителей. 

В ходе  организации  взаимодействия  с  родителями (законными представителями) 

воспитанников педагоги стремятся  развивать  их  интерес  к проявлениям  своего  ребенка,  

желание  познать  свои  возможности  как родителей,  включиться  в  активное  

сотрудничество  с  педагогами  группы. 

 

 
 


	1 «Цветные ладошки»  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет И.А. Лыкова.
	И. А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветныеладошки».
	Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации.
	Технологии исследовательской деятельности
	Этапы становления исследовательской деятельности:
	Алгоритм действий:
	Принципы исследовательского обучения
	Ориентации  на познавательные интересы детей (исследование – процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);
	Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:
	Методические приемы:

	2 О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш Знакомим дошкольников с литературой. Конспекты занятий М. ТЦ Сфера 2007
	- педагогический мониторинг
	- педагогическая поддержка
	- педагогическое образование родителей
	-  совместная деятельность педагогов и родителей.


